
Regulamin DIAGNOZ i KONSULTACJI PSYCHIATRYCZNYCH 
prowadzonych przez podmiot leczniczy Poradnia Przystań 

Szkraba sp. z o.o. 
 

§ 1. 
Postanowienia ogólne 

 
1.​ Podmiot leczniczy Poradnia Przystań Szkraba spółka z ograniczoną odpowiedzialnością, 

zwany w dalszej części Regulaminu „Przystanią Szkraba”, z siedzibą w Warszawie, ul. 
Dzielna 5, 00-162, REGON: 381137695, NIP: 5252761646, KRS: 0000746435, 
przeprowadza diagnozy psychiatryczne dzieci w wieku od 1 r.ż. w kierunku spektrum 
autyzmu oraz ADHD oraz konsultacje psychiatryczne dzieci i młodzieży, na zasadach 
opisanych w niniejszym Regulaminie. 

 
2.​ Przystań Szkraba wykonuje działalność leczniczą przez zakład leczniczy PRZYSTAŃ 

SZKRABA MEDICA, na podstawie wpisu do Rejestru Podmiotów Wykonujących Działalność 
Leczniczą (RPWDL). 
 

3.​ Kolejność spotkań diagnostycznych podana w regulaminie jest orientacyjna.  
 

4.​ W uzasadnionych przypadkach Przystań Szkraba zastrzega sobie prawo do zmiany 
harmonogramu procesu diagnostycznego opisanego w niniejszym regulaminie, w 
szczególności gdy wystąpi konieczność przeprowadzenia dodatkowych badań 
diagnostycznych dziecka.   

 
5.​ Zapisanie się na Diagnozę lub konsultację psychiatryczną w Przystani Szkraba jest 

równoznaczne z akceptacją przez Rodzica/Opiekuna prawnego postanowień niniejszego 
Regulaminu. 

 
§ 2. 

Przebieg diagnozy spektrum autyzmu 
 

1.​ Diagnozy przeprowadzane są w oparciu o cykl spotkań ze specjalistami, w tym z lekarzem 
psychiatrą. W zależności od charakteru diagnozy możemy wyróżnić 3 rodzaje diagnozy: 

 
1)​ Diagnoza pełna – dla dzieci, które nie mają jeszcze diagnozy lub dla dzieci, których 

rodzice chcą upewnić się czy wystawiona uprzednio diagnoza jest prawidłowa i chcą 
ponowić proces diagnostyczny; 

2)​ Rediagnoza – dla dzieci, które mają diagnozę i potrzebują rediagnozy; 
3)​ Po zakończonym bloku konsultacyjnym z psychologiem diagnostą możliwe jest ustalenie 

spersonalizowanego przebiegu diagnozy. Koszt takiego procesu wyliczany jest 
indywidualnie. 

 
2.​ Diagnoza pełna i rediagnoza  przebiega w następujący sposób: 

1)​ Wywiad diagnostyczny (1h 20min) – z psychologiem i psychiatrą lub z dwoma 
psychologami i w takim przypadku osobno wywiad z psychiatrą (do 60 min) – spotkanie/a 
tylko dla rodziców. Prosimy o dostarczenie na wywiad kserokopii potrzebnej dokumentacji. 
Wykaz niezbędnej dokumentacji znajdą Państwo na stronie 
https://przystanszkraba.pl/diagnoza-terapia-autyzmu 

2)​ Pierwsza obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona przez dwóch 
psychologów; 

3)​ Druga obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona przez dwóch 
psychologów - podczas której wykonywany jest test ADOS-2; 

4)​ Trzecia obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona z udziałem 
psychiatry dzieci i młodzieży oraz jednego psychologa; 

5)​ Przekazanie rodzicom informacji o diagnozie przez zespół konsultacyjno-diagnostyczny 
(1h 20 minut) – spotkanie tylko dla rodziców; 

https://przystanszkraba.pl/diagnoza-terapia-autyzmu


6)​ Wydanie pełnej diagnozy pisemnej oraz zaświadczenia lekarskiego nastąpi w ciągu 2-4 
tygodni od terminu przekazania rodzicom informacji o diagnozie. 

 
 

§ 3. 
Przebieg diagnozy ADHD 

 
1.​ Diagnozy przeprowadzane są w oparciu o cykl spotkań ze specjalistami, w tym z lekarzem 

psychiatrą. W zależności od charakteru diagnozy możemy wyróżnić 3 rodzaje diagnozy: 
1)​ Diagnoza pełna – dla dzieci, które nie mają jeszcze diagnozy lub dla dzieci, których 

rodzice chcą upewnić się czy wystawiona uprzednio diagnoza jest prawidłowa i chcą 
ponowić proces diagnostyczny; 

2)​ Diagnoza pogłębiająca - dla dzieci, które mają przeprowadzoną w naszej Poradni 
diagnozę spektrum autyzmu i w trakcie diagnozy spektrum pojawiły się przesłanki do 
rozszerzania jej o diagnozę ADHD. 

3)​ Diagnozę pogłębiającą opisaną powyżej przeprowadzamy w terminie do 6 miesięcy 
od zakończonych konsultacji/terapii/diagnozy ASD. 

4)​ Po zakończonym bloku konsultacyjnym z psychologiem diagnostą możliwe jest 
ustalenie spersonalizowanego przebiegu diagnozy. Koszt takiego procesu wyliczany 
jest indywidualnie. 

 
2.​ Diagnoza pełna przebiega w następujący sposób: 

 
1)​ Wywiad diagnostyczny (1h 20min) – z psychologiem i psychiatrą lub z dwoma 

psychologami i w takim przypadku osobno wywiad z psychiatrą (do 60 min) – 
spotkanie/a tylko dla rodziców. Prosimy o dostarczenie na wywiad kserokopii 
potrzebnej dokumentacji. Wykaz niezbędnej dokumentacji znajdą Państwo na 
stronie https://przystanszkraba.pl/diagnoza-adhd/ Podczas wywiadu  rodzice 
otrzymują dwa Kwestionariusze Conners 3 - dla siebie i dla nauczyciela 
prowadzącego dziecko w placówce edukacyjnej. Uzupełnione Kwestionariusze 
muszą zostać dostarczone do Przystani Szkraba najpóźniej przed drugą obserwacją 
diagnostyczną dziecka (podpunkt 3) niniejszego paragrafu). 

2)​ Pierwsza obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona przez  
dwóch psychologów podczas której przeprowadzany będzie test MOXO; 

3)​ Druga obserwacja diagnostyczna dziecka (2h) – przeprowadzona przez  dwóch 
psychologów -  podczas której wykonywany jest test Stanford-Binet; 

4)​ Trzecia obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) - przeprowadzona z udziałem 
psychiatry dzieci i młodzieży oraz jednego psychologa; 

5)​ Przekazanie rodzicom pełnej informacji zwrotnej o diagnozie przez dwóch 
psychologów (50 minut) – spotkanie tylko dla rodziców; 

6)​ Wydanie pełnej diagnozy pisemnej oraz zaświadczenia lekarskiego nastąpi w ciągu 
2-4 tygodni od terminu przekazania rodzicom informacji o diagnozie; 

 
 

3.​Diagnoza pogłębiająca przebiega w następujący sposób: 
  

1)​ Przekazanie rodzicom kwestionariuszy Conners 3 dla rodziców i nauczyciela. 
Uzupełnione Kwestionariusze muszą zostać dostarczone do Przystani Szkraba 
najpóźniej przed pierwszą obserwacją diagnostyczną dziecka (pkt 4, podpunkt 2) 
niniejszego paragrafu). 

2)​ Pierwsza obserwacja diagnostyczna dziecka (2h) – przeprowadzona przez dwóch 
psychologów - podczas której wykonywany jest test Stanford-Binet; 

3)​ Druga obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona z udziałem 
psychiatry dzieci i młodzieży oraz psychologa, podczas której przeprowadzany będzie 
test MOXO; 

4)​ Przekazanie diagnozy z dwoma psychologami (50min); 
5)​ Wydanie pełnej diagnozy pisemnej oraz zaświadczenia lekarskiego nastąpi w ciągu 



2-4 tygodni od terminu przekazania rodzicom informacji o diagnozie. 
 

 
§ 4. 

Przebieg diagnozy AuADHD 
 

1)​ Wywiad diagnostyczny (1h 20min) – z psychologiem i psychiatrą lub z dwoma 
psychologami i w takim przypadku osobno wywiad z psychiatrą (do 60 min) – spotkanie/a 
tylko dla rodziców. Prosimy o dostarczenie na wywiad kserokopii potrzebnej dokumentacji. 
Wykaz niezbędnej dokumentacji znajdą Państwo na stronie 
https://przystanszkraba.pl/diagnoza-terapia-autyzmu 
Podczas wywiadu rodzice otrzymują dwa Kwestionariusze Conners 3 - dla siebie i dla     
nauczyciela prowadzącego dziecko w placówce edukacyjnej. Uzupełnione Kwestionariusze 
muszą zostać dostarczone do Przystani Szkraba najpóźniej przed drugą obserwacją 
diagnostyczną dziecka (podpunkt 3) niniejszego paragrafu). 

2)​ Pierwsza obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona przez  dwóch 
psychologów podczas której przeprowadzany będzie test MOXO ; 

3)​ Druga obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona przez dwóch 
psychologów - podczas której wykonywany jest test ADOS-2; 

4)​ Trzecia obserwacja diagnostyczna dziecka (2h) – przeprowadzona przez  jednego 
psychologa -  podczas której wykonywany jest test Stanford-Binet; 

5)​ Czwarta obserwacja diagnostyczna dziecka (50min) – przeprowadzona z udziałem 
psychiatry dzieci i młodzieży oraz jednego psychologa; 

6)​ Przekazanie rodzicom pełnej informacji zwrotnej o diagnozie przez dwóch psychologów 
(50 minut) – spotkanie tylko dla rodziców; 

7)​ Wydanie pełnej diagnozy pisemnej oraz zaświadczenia lekarskiego nastąpi w ciągu 2-4 
tygodni od terminu przekazania rodzicom informacji o diagnozie; 

 
§ 5. 

Konsultacje psychiatryczne 
 

1.​ Przystań Szkraba przeprowadza konsultacje psychiatryczne dzieci i młodzieży.  
2.​ Częstotliwość i czas trwania konsultacji jest ustalana indywidualnie.  

 
§ 6.  

Opłaty  
 

1.​ Opłaty za diagnozę i konsultację psychiatryczną ponoszone są zgodnie z cennikiem opłat 
znajdującym się na stronie www.przystanszkraba.pl. 

2.​ Opłaty za Diagnozę/Konsultację psychiatryczną Rodzic/Opiekun prawny dokonuje 
przelewem na konto Przystani Szkraba, Bank Santander 97 1090 1753 0000 0001 5938 
1763 w terminie 7 dni od momentu potwierdzenia przez Przystań Szkraba terminu 
spotkań.  

3.​ W przypadku braku wpłaty w wyznaczonym terminie przepada zarezerwowany termin 
diagnozy lub konsultacji psychiatrycznej. 

4.​ Dokonanie opłaty za diagnozę/konsultację psychiatryczną jest równoznaczne z akceptacją 
regulaminu diagnoz i konsultacji psychiatrycznych. 

5.​ Po dokonaniu opłaty Przystań Szkraba wystawia fakturę i przesyła ją drogą mailową do 
Rodzica. 

 
 

§ 7. 
Odwołanie wizyty w procesie diagnostycznym lub konsultacji psychiatrycznej   

 
1.​ W przypadku odwołania terminu pojedynczego spotkania diagnostycznego z przyczyn 

leżących po stronie Rodzica/Opiekuna prawnego konieczne jest umówienie nowego terminu 

https://przystanszkraba.pl/diagnoza-terapia-autyzmu
http://www.przystanszkraba.pl/


co wiąże się z koniecznością poniesienia przez Rodzica/Opiekuna prawnego opłaty w 
wysokości 350 zł. 

2.​ Opłata, o której mowa w §7 pkt. 1 niniejszego regulaminu naliczana jest każdorazowo przy 
zmianie terminu wizyty. 

3.​ W przypadku odwołania terminu konsultacji psychiatrycznej z przyczyn leżących po stronie 
Rodzica/Opiekuna prawnego w terminie późniejszym niż godzina 16.00 dnia  roboczego 
poprzedzającego termin konsultacji Rodzic/Opiekun jest zobowiązany do pokrycia opłaty jak 
za spotkanie, które się odbyło. Przez dzień roboczy rozumiemy dni od poniedziałku do piątku.  

4.​ Informacja o odwołaniu spotkania przekazywana jest drogą mailową na adres  
kontakt@przystanszkraba.pl.  

5.​ Pod pojęciem „z przyczyn leżących po stronie Rodzica/Opiekuna” użytym w §7 pkt. 1 i 3 
rozumie się, co następuje: każdą przyczynę odwołania wizyty przez Rodzica/Opiekuna 
niezależnie od tego, czy wskazane osoby na nią miały wpływ. Między innymi takie przyczyny 
jak: choroba dziecka, kwarantanna dziecka/rodziny itp.. 

 
§ 8. 

Rezygnacja z procesu diagnozy 
 

1.​ Warunki rezygnacji z diagnozy: 
1)​ W przypadku rezygnacji z diagnozy na 14 i więcej dni przed pierwszym spotkaniem 

diagnostycznym Rodzic/Opiekun prawny zostanie obciążony kwotą 350 zł na podstawie z 
art. 746 kodeksu cywilnego. 

2)​ W przypadku rezygnacji w terminie od 13 do 3 dni przed pierwszym spotkaniem 
diagnostycznym Rodzic/Opiekun prawny zostanie obciążony kwotą 700 zł na podstawie z 
art. 746 kodeksu cywilnego. Rezygnacja musi nastąpić najpóźniej do godziny 15.00 na 3 
dni przed spotkaniem diagnostycznym. 

3)​ W przypadku dokonania rezygnacji po godzinie 15.00 na 3 dni przed pierwszym 
spotkaniem, kwota wpłacona na poczet realizacji diagnozy zostanie zaliczona na pokrycie 
szkody zgodnie z art. 746 kodeksu cywilnego. 

 
 

 
 

mailto:kontakt@przystanszkraba.pl

