
     
   

 
 

WAKACJE 2026  
 

Dla dzieci posiadających opinię WWRD – oferujemy bezpłatne turnusy indywidualne i zniżki do turnusów grupowych.  

 

TRENINGI UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH * 
GRUPA  WIEK  TERMINY CENA CENA PO ZNIŻCE 

Z OPINIĄ WWR** 

LIPIEC 

PRZYSTAŃ W ZIELENI  9 - 10 lat 09:00 - 16:00 29.06 - 03.07 2150 1500 

PRACOWNIA ARTYSTYCZNA 7 - 9 lat 09:00 - 14:00 29.06 - 03.07 1900 1250 

KOLORY PRZYJAŹNI  7 - 8 lat 09:00 - 12:00 29.06 - 03.07 1350 700 

ODKRYWCY 5 - 6 lat 09:00 - 14:00 29.06 - 03.07 1900 1500 



ŚWIAT WOKÓŁ NAS  5 lat 14:00 - 17:00 29.06 - 03.07 1300 650 

GRA MIEJSKA 7 - 9 lat 09:00 - 14:00 06.07 - 10.07 1900 1250 

DRUŻYNA WYOBRAŹNI 1 4 - 5 lat 14:00 - 16:00 06.07 - 10.07 1000 350 

DRUŻYNA WYOBRAŹNI 2 5 - 6 lat 16:30 - 18:30 06.07 - 10.07 1000 350 

WAKACYJNA PRZYGODA 7 - 8 lat 09:00 - 14:00 13.07 - 17.07 1900 1250 

WIADERKO NIESPODZIANEK 1 4 - 6 lat 15:00 - 16:30 13.07 - 17.07 900 250 

DOGADAJMY SIĘ 6 - 7 lat 09:00 - 14:00 20.07 - 24.07 1700 1050 

KOLORY PRZYJAŹNI 7 - 9 lat 09:00 - 14:00 20.07 - 24.07 1900 1250 

WIADERKO NIESPODZIANEK 2 4 - 6 lat 13:30 - 15:00 20.07 - 24.07 900 250 

MŁODY KONSTRUKTOR 6 - 8 lat 09:00 - 14:00 27.07 - 31.07 1900 1250 

DRUŻYNA 5 - 6 lat 14:00 - 16:00 27.07 - 31.07 1000 350 

SIERPIEŃ 

5 KONTYNENTÓW 9 - 10 lat 09:00 - 16:00 03.08 - 07.08 2150 1500 

MŁODZI NAUKOWCY 7 - 8 lat 09:00 - 14:00 03.08 - 07.08 1900 1250 

DZIECIAKI W MIEŚCIE  7 - 9 lat 09:00 - 14:00 17.08 - 21.08 1900 1250 

WIADERKO NIESPODZIANEK 3 4 - 6 lat 09:00-10:30 17.08 - 21.08 900 250 

KARUZELA ZABAW  5 - 6 lat 14:00- 16:00 17.08 - 21.08 1000 350 



ZWIERZĄTKOWO *** 6 - 8 lat 09:00 - 14:00 24.08 - 28.08 2050 1400 

DZIELNE SZKRABY 4 - 5 lat 14.30 - 17.00 24.08 - 28.08 1150 500 

* Dzieci, które zgłaszają się po raz pierwszy na turnusy grupowe, przed przyjęciem na grupę obowiązują dwa spotkania kwalifikujące - wywiad 
z rodzicem i obserwacja dziecka. Turnusy grupowe nie obejmują wyżywienia. Spotkania kwalifikujące na grupowe turnusy wakacyjne: 
Wywiad z rodzicami 1h - 270 zł /1h; Obserwacja dziecka 1h - 270 zł/1h 
** Opinia WWR obowiązuje do momentu podjęcia nauki szkolnej w pierwszej klasie, zniżkę z tytułu WWRD można zrealizować w ramach 
jednego turnusu w miesiącu.  
*** W cenie turnusu jest dzień na Ranczu Urzecze wraz z dojazdem i atrakcjami na miejscu oraz całodniowa wyprawa do Z00 - dojazd do ZOO 
i odbiór z ZOO we własnym zakresie. 

 
 

 

INDYWIDUALNE TURNUSY WAKACYJNE, TURNUSY W PARACH (DIADY), 
NEUROFLOW 

Rodzaj turnusu  Czas trwania  Cena  Cena po zniżce z opinią WWR* 

Turnusy indywidualne z 
psychologiem, logopedą, 
neurologopedą, pedagogiem, 
terapeutą SI, terapeutą AAC, terapia 
ręki  

4 x 50 min  

 
5 x 50 min 

880  zł  
 

1100 zł 

bezpłatnie  
 

220 zł 

Konsultacje w trybie turnusowym  4 lub 5 spotkań  270 zł/1h  brak możliwości realizacji w ramach  
WWR 



Diada** z 
psychologiem/logopedą/pedagogiem/ 
terapeutą AAC - 1 terapeuta 

   
4 x 50 min  

 
5 x 50 min 

Cena za jedno 
dziecko w diadzie 

720 zł  
 

900 zł 

Cena za jedno dziecko w diadzie 
 
bezpłatnie 
 
180 zł 

Diada z siostrą/bratem z** 
psychologiem/logopedą/dogoterapeutą 
- 1 terapeuta 

 

 4 x 50 min  

 5 x 50 min 

Cena za jedno 
dziecko w diadzie 

640 zł 
 

800 zł 

Cena za jedno dziecko w diadzie 
 
bezpłatnie 
 
160 zł 

Triada z 1 terapeutą *** 
z psychologiem 

4 x 50 min 

5 x 50 min 

4 x 80 min 

5 x 80 min 

640 zł 
 

800 zł 
 

            960 zł 
 

            1200 zł 

bezpłatnie 
 
160 zł 
 
320 zł 
 
560 zł 

Diagnoza Przetwarzania 
słuchowego Neuroflow**** 
 
Trening słuchowy Metodą 
Neuroflow  

1 spotkanie 1,5h 

 

realizowany 

samodzielnie w 

domu przez ok 3 

miesiące 

400 zł 
 
 

Wykupywany 
samodzielnie przez 

rodzica 
bezpośrednio na 

platformie 
Neuroflow 

bezpłatnie 
 
 
bezpłatnie  



TURNUSY 
ELEKTROSTYMULACJI***** 

4 x 25 min 
5 x 25 min 
 +wywiad 
przed 
rozpoczęcie
m turnusu 
 

440 zł 
550 zł 

+wywiad 220 zł /1h 

nie dotyczy  

TURNUSY 
ELEKTROSTYMULACJI***** 
w ramach turnusów indywidualnych z 
logopedą/neurologopedą 

4 x 50 min 
+ wywiad   
przed 
rozpoczęcie
m turnusu 
 
5 x 50 min 
+1h wywiad 
z rodzicami 
 

           960 zł 
 
      +220 zł/1h 
 
 
 
          1200 zł 

 +220 zł/1h 

240 zł 
 
+wywiad 220 zł/1h 
 
 
 
300  zł  
+wywiad 220 zł/1h 
 

TURNUS TERAPII ESDM 
 
4 x 50 min  
 
5 x 50 min 

 
 

 
960 zł 

 
1200 zł 

 
nie dotyczy 
 
nie dotyczy 

TERAPIA KARMIENIA 
5 x 50 min  
1 spotkanie 
to wywiad z 
rodzicami 

1100 zł 220 zł  



*Opinia WWR obowiązuje do momentu podjęcia nauki szkolnej w pierwszej klasie, bezpłatnie można zrealizować jeden turnus w miesiącu.  
**Jeśli na diadzie wymagana jest obecność dwóch terapeutów – koszty turnusu liczone są jak turnusy indywidualne – patrz w cenniku powyżej 
***Jeśli na triadzie wymagana jest większa ilość terapeutów - cena jest ustalana indywidualnie w zależności od ilości potrzebnych terapeutów na grupie 
**** Więcej informacji o Treningu i Diagnozie Neuroflow - na naszej stronie https://przystanszkraba.pl/neuroflow-aktywny-trening-sluchowy/ 
*****Więcej informacji o Elektrostymulacji - na naszej stronie https://przystanszkraba.pl/elektrostymulacja/ 

 
Zapisy na turnusy grupowe prosimy kierować: 

-​ na adres grupyprzystan@gmail.com  
-​ informacja telefoniczna w sprawie grup: środy i czwartki g. 9:00 - 12:00, nr tel: 517 480 060 Urszula Krajewska 

Zapisy na turnusy indywidualne prosimy kierować: 

-​ na adres kontakt@przystanszkraba.pl 
-​ telefonicznie pod nr: 501 989 669; 798 279 282  
-​ lub u terapeuty prowadzącego terapię Państwa Dziecka. 

 
Szczegóły dotyczące zapisów na zajęcia grupowe i indywidualne prowadzone od września 2026 będą przesłane mailowo 
na początku lipca w osobnej ofercie.  
 
 
Regulamin uczestniczenia w turnusach wakacyjnych jest dostępny na naszej stronie: 
www.przystanszkraba.pl 

 
SZCZEGÓŁOWY OPIS  

ZAJĘĆ GRUPOWYCH ORAZ TURNUSÓW INDYWIDUALNYCH W WAKACJE 2026 

https://przystanszkraba.pl/neuroflow-aktywny-trening-sluchowy/
https://przystanszkraba.pl/elektrostymulacja/
mailto:kontakt@przystanszkraba.pl
https://przystanszkraba.pl/regulamin/


TUS PRZYSTAŃ W ZIELENI 
Termin: 29.06 (poniedziałek) - 03.07 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 16:00  

Liczba dzieci w grupie: od 6 do 8 

Dla dzieci w wieku: 9 - 10 lat 
 

Nareszcie wakacje !!!  

Zaczynamy je od towarzysko - przyrodniczego turnusu TUS Przystań w Zieleni. 

Program grupy będzie oparty na trzech filarach:  

- pierwszy z nich to budowanie wspólnoty, mikro społeczności, której członkowie troszczą się o siebie nawzajem, są dla siebie 

ważni i są sobie potrzebni. W tym obszarze będziemy ćwiczyć komunikację, wyznaczanie i przestrzeganie granic, poczucie 

współodpowiedzialności, kooperację, przyjacielską postawę, budowanie więzi, rozwijanie samoświadomości i teorii umysłu 

- drugim filarem będzie rozwijanie samodzielności, sprawczości oraz elastycznego odnajdywania się w niecodziennych sytuacjach 

- trzeci element to relaksujący i pełen ruchu kontakt z przyrodą podczas codziennych wypraw do parków i lasów Warszawy. W tych 

zielonych zakątkach będziemy z uważnością korzystać z zasobów natury ucząc się jednocześnie dbałości o nią. 

Zapraszamy dzieci z młodszych klas szkoły podstawowej, gotowe na sporą dawkę ruchu na świeżym powietrzu oraz na wyzwania 

związane z samodzielnością i odpowiedzialnością. Turnus TUS Przystań w Zieleni będzie organizowany częściowo poza naszym 

lokalem przy ul. Dzielnej 5. Na codzienne spotkania przewidzieliśmy większą ilość godzin - turnus trwa od 9.00 do 16.00. 

 

Opiekę nad dziećmi zapewnia pedagog Urszula Krajewska wraz z towarzyszącymi osobami odbywającymi w Przystani Szkraba 

staż zawodowy. 

 



TUS PRACOWNIA ARTYSTYCZNA 
Termin: 29.06 (poniedziałek) - 03.07 (piątek)  

 

Godziny: 09:00 - 14:00 

Liczba dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 7 - 9 lat 

 
Czas na kreatywne wakacje! Startujemy z Artystyczną Pracownią! 

Zapraszamy dzieci do wyjątkowej pracowni, w której sztuka staje się przestrzenią do eksperymentowania, wyrażania emocji i 

budowania relacji z innymi. Pięciodniowy turnus łączy zabawę plastyczną z treningiem umiejętności społecznych – tu każdy 

pomysł jest ważny, a proces twórczy liczy się bardziej niż efekt końcowy. 

W programie turnusu dzieci będą: 

-​ inspirować się twórczością współczesnych artystów, takich jak Yayoi Kusama czy Alexander Calder, poznając różnorodne 

formy wyrazu artystycznego, 

-​ eksperymentować z kolorem, formą i rytmem, tworzyć przestrzenne rzeźby oraz prace inspirowane sztuką abstrakcyjną, 

-​ rozwijać wyobraźnię, elastyczność myślenia i umiejętność współpracy w grupie poprzez działania wymagające komunikacji i 

wspólnego planowania, 

-​ poznawać swoje emocje i potrzeby, uczyć się rozpoznawania emocji innych i radzenia sobie z napięciem w przyjaznej 

atmosferze. 

-​ wziąć udział w wycieczce na wystawę sztuki, podczas której dzieci będą mogły zobaczyć prace artystów „na żywo”, 

porozmawiać o swoich wrażeniach oraz poszukać inspiracji do własnych działań twórczych. 

Turnus jest okazją do odkrywania własnych zasobów, wzmacniania poczucia sprawczości i pewności siebie. Każde spotkanie to 



przygoda, w której odwaga w próbowaniu, akceptacja różnorodności i radość z bycia częścią zespołu są najważniejsze. 

 

Zapraszamy dzieci ciekawe świata, lubiące tworzyć i gotowe na pięciodniową przygodę pełną sztuki, zabawy i nowych przyjaźni. 

Opiekę nad uczestnikami zapewnia psycholog - Paulina Czuła oraz pedagog i terapeuta SI - Dominika Kowalska. 

 

TUS KOLORY PRZYJAŹNI 
 
Termin 1 : 29.06 (poniedziałek) - 03.07 (piątek) 

Godziny: 09:00 - 12:00 

Liczba dzieci w grupie: 4 

Dla dzieci w wieku: 7 - 8 lat 

Terapeuta: Irmina Bartołd 

Termin 2: 20.07 (poniedziałek) - 24.07 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 14:00 

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 7 - 9 lat  

Terapeuci: Joanna Rudzka, Irmina Bartołd 

Grupa KOLORY PRZYJAŹNI skierowana jest do dziewczynek, które chcą rozwijać swoje umiejętności społeczne potrzebne do 

budowania, utrzymywania i rozwijania dobrych relacji z innymi. Naszym głównym celem jest pielęgnowanie więzi z rówieśniczkami 

poprzez satysfakcjonujące rozmowy oraz wspólne działanie. Podczas różnego rodzaju aktywności oraz wspólnych, wakacyjnych 

przygód, dziewczynki będą doświadczać tego jak komunikować swoje pomysły i potrzeby oraz uczyć się zwracania uwagi na 



potrzeby koleżanek. Będziemy rozwijać współpracę, poznawać strategie w sytuacjach konfliktu czy napięcia, a także odkrywać, jak 

radzić sobie z różnymi emocjami pojawiającymi się w kontaktach z rówieśnikami. Będzie to także dobra okazja do tego, by w 

bezpiecznej atmosferze oswajać swoje trudności, a także uświadamiać sobie i rozwijać swoje mocne strony i zasoby. 

Zajęcia prowadzą: psycholog Irmina Bartołd oraz psycholog Joanna Rudzka. 

TUS ODKRYWCY 

Termin: 29.06 (poniedziałek) - 03.07 (piątek)           

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 4  

Dla dzieci w wieku: 5 - 6 lat 

 

Zapraszamy dzieci do wspólnej zabawy w odkrywców, którzy przy wsparciu psychologów będą uczyć się rozumieć siebie i innych. 

W czasie różnorodnych, wakacyjnych zabaw będziemy odkrywać swoje emocje, cechy, myśli i potrzeby, określać nasze granice. 

Spojrzymy na potrzeby innych i spróbujemy zrozumieć różnorodność postaw, punktów widzenia, odczuć. Poćwiczymy jak 

dostrzegać i szanować cudzą perspektywę. Nauczymy się znajdować takie pomysły na spędzanie czasu, aby każdy w grupie czuł 

się szanowany i usatysfakcjonowany byciem razem. Zapraszamy Wszystkich ODKRYWCÓW do wspólnej zabawy:) 

Zajęcia prowadzi dwóch psychologów: Marta Załęska - Sęk oraz Joanna Rudzka 

 

TUS ŚWIAT WOKÓŁ NAS 

Termin: 29.06 (poniedziałek) - 03.07 (piątek)  



Godziny: 14:00 - 17:00   

Liczba dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 5 lat 

 
Grupa „Świat wokół nas” będzie okazją do przyglądania się naszemu ciału, emocjom i zmysłom oraz zjawiskom, które nas 

otaczają. Poznamy 7 zmysłów i sprawdzimy po co nam propriocepcja, a przy okazji sprawdzimy siłę wyporu wody. Zastanowimy 

się, czy węch i smak mogą wpłynąć na nasze samopoczucie i emocje. Przyjrzymy się, czy za pomocą naszego zmysłu wzroku na 

pewno widzimy to, co jest, czy może nasz mózg płata nam figla? Będziemy sprawdzać jak powstają kolory i czy rzeczywiście 

istnieją?  Dowiemy się, czy w uchu mieszka tylko słuch, czy może jeszcze jakiś inny zmysł. Przekonamy się, czy dotyk jest nam w 

ogóle potrzebny. Celem tej grupy jest wspólne odkrywanie procesów, które mają miejsce w środku naszego ciała, jak również tego 

co dzieje się na zewnątrz. Ważnym aspektem będzie wchodzenie w relację z drugą osobą, ćwiczenie umiejętności współpracy oraz 

osiągania kompromisów. Będziemy przyglądać się również emocjom pojawiającym się zarówno podczas procesów grupowych jak i 

codziennego funkcjonowania. Wspólnie zastanowimy się czy nasze odczucia płynące z ciała oraz bodźce dopływające z otoczenia 

wpływają na nasze emocje i myśli czy też nie. Poszukamy skutecznych sposobów, które pomogą nam radzić sobie, gdy 

przeżywamy smutek oraz złość.  Na zajęciach skupimy się na procesie doświadczania, dlatego nie zabraknie eksperymentów oraz 

zabawy z wykorzystaniem sprzętów SI. Zapraszamy!  

Zajęcia prowadzą: psycholog Aleksandra Kwapisz oraz pedagog i terapeuta SI irena Więckowska 

TUS GRA MIEJSKA 
Termin: 06.07 (poniedziałek) - 10.07 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 14:00  



Liczba dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 7 - 9 lat 

 
Jeśli chcesz, aby twoje dziecko w wakacje przeżyło ciekawą przygodę, aby odkryło Warszawę na nowo i przy tej okazji nawiązało 
nowe znajomości – zapraszamy do udziału w naszej “Grze miejskiej”.  
Podczas turnusu będziemy zdobywać wiedzę o Warszawie, ćwiczyć umiejętności interpersonalne, odkrywać nasze talenty i mocne 
strony, przełamywać lęki i pokonywać słabości, uczyć się radzenia sobie w różnych sytuacjach. Każdego dnia czeka nas inne 
wyzwanie, a zaproponowane przygody będą miały charakter różnorodnych wyzwań skoncentrowanych na współpracy, dobrej i 
efektywnej komunikacji oraz przede wszystkim wspaniałej zabawie. 
​ Zapraszamy dzieci z trudnościami we współpracy z rówieśnikami, mające kłopoty z odnalezieniem się w nieznanych 

sytuacjach społecznych oraz każdego, kto ma ochotę przeżyć ciekawą przygodę tego lata . 

Gra będzie prowadzona przez dwóch doświadczonych psychologów: Joannę Rudzką oraz Magdę Klimkiewicz. 

 

 

TUS DRUŻYNA WYOBRAŹNI 
Termin: 06.07 (poniedziałek) - 10.07 (piątek) 

Godziny: 14:00 - 16:00 DRUŻYNA WYOBRAŹNI 1 

​      16:30 - 18:30 DRUŻYNA WYOBRAŹNI 2 

Dla dzieci w wieku: 4 - 5 DRUŻYNA WYOBRAŹNI 1 

                               5 - 6 DRUŻYNA WYOBRAŹNI 2 

Spotkania DRUŻYNY WYOBRAŹNI to zajęcia artystyczno - rozwojowe, które łączą twórczą zabawę z elementami Treningu 



Umiejętności Społecznych, wspierając rozwój emocjonalny, społeczny i kreatywny najmłodszych. 

Podczas zajęć dzieci poznają różnorodne techniki plastyczne i rękodzielnicze – m.in. malowanie, rysunek, wyklejanie, 

papieroplastykę czy tworzenie prac z materiałów naturalnych i sensorycznych. Każde spotkanie będzie okazją do swobodnej 

ekspresji, rozwijania wyobraźni oraz tworzenia własnych, niepowtarzalnych prac. 

Wspólne działania artystyczne stają się także przestrzenią do nauki ważnych kompetencji społecznych. Poprzez zabawę i 

współpracę w grupie dzieci uczą się komunikacji, wyrażania emocji, dzielenia się materiałami, czekania na swoją kolej oraz 

budowania relacji z rówieśnikami. Zajęcia prowadzone są w atmosferze bezpieczeństwa, akceptacji i radości tworzenia, wspierając 

poczucie sprawczości, samodzielność i wiarę we własne możliwości. 

W programie turnusu planujemy również wiele dodatkowych aktywności wspierających rozwój i integrację dzieci. Wśród nich 

znajdą się zabawy na świeżym powietrzu, malowanie w plenerze oraz wizyty w inspirujących miejscach związanych ze sztuką i 

rękodziełem. Nie zabraknie także swobodnej zabawy, która sprzyja budowaniu relacji i rozwijaniu dziecięcej wyobraźni. DRUŻYNA 

WYOBRAŹNI to przestrzeń, w której dzieci mogą odkrywać swoje pomysły, rozwijać kreatywność i uczyć się współdziałania – 

poprzez zabawę, sztukę i wspólne doświadczenia. Zajęcia prowadzą: psycholog Monika Kalinowska - Mazur z terapeutą 

towarzyszącym 

TUS WAKACYJNA PRZYGODA 
Termin: 13.07 (poniedziałek) - 17.07 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 7 - 8 lat 



 

Lato to najlepszy czas na naukę… która wygląda jak świetna zabawa! 

„Wakacyjna przygoda” to wyjątkowe zajęcia grupowe o charakterze treningu umiejętności społecznych (TUS), które przenosimy 

poza salę – w realne sytuacje, naturalne środowisko i codzienne doświadczenia. 

Wspólne gry i zabawy połączymy z odkrywaniem uroków Warszawy: przepłyniemy promem przez Wisłę, odpoczniemy na plaży, 

zorganizujemy piknik na trawie, odwiedzimy ciekawe miejsca i zakątki miasta. 

W trakcie tych aktywności dzieci będą uczyć się m.in.: 

●​ nawiązywania i podtrzymywania relacji 

●​ współpracy i działania w grupie 

●​ komunikacji w naturalnych sytuacjach 

●​ radzenia sobie z emocjami podczas różnych wyzwań 

●​ elastyczności i samodzielności 

To nauka „przy okazji” – poprzez doświadczenie, działanie i autentyczne sytuacje społeczne, które są najbliższe codziennemu 

życiu. 

Zajęcia prowadzone są przez dwóch doświadczonych psychologów, którzy wspierają dzieci w budowaniu pewności siebie, 

rozumieniu innych i odnajdywaniu się w grupie – z uważnością, spokojem i dobrą energią. 

Bo najlepsze umiejętności społeczne rozwijają się tam, gdzie toczy się prawdziwe życie. 

Dołączcie do naszej wakacyjnej przygody!  



Turnus prowadzą: psycholog Joanna Rudzka oraz psycholog Magda Klimkiewicz. 

TUS WIADERKO NIESPODZIANEK 
Terminy: 13.07 (poniedziałek) - 17.07 (piątek) WIADERKO NIESPODZIANEK 1; godz. 15:00 - 16:30 

              20.07 (poniedziałek) - 24.07 (piątek) WIADERKO NIESPODZIANEK 2; godz. 13:30 - 15:00 

​     17.08 (poniedziałek) - 21.08 (piątek) WIADERKO NIESPODZIANEK 3; godz. 09:00 - 10:30 

Liczba dzieci w grupie: maksymalnie 4 

Dla dzieci w wieku: 4 - 6 lat 

Co to za Wiaderko? Co w nim jest? Wow, jakie to ekstra!  

Wiaderko Niespodzianek to radosne zajęcia w zaskakujący sposób skupiające uwagę dzieci na wspólnej zabawie i towarzyszącej 

jej komunikacji. Zostały zaprojektowane dla dzieci potrzebujących intensywnego wsparcia podstawowych umiejętności społecznych 

np. obserwowania i naśladowania drugiej osoby, podążania za strukturą zajęć oraz prostą instrukcją, wydłużania koncentracji 

uwagi na wspólnej aktywności, budowania wewnętrznej motywacji do przełamania oporu wobec udziału we wspólnej zabawie. 

Spotkania tej grupy prowadzone są zgodnie z metodą Attention Autism. Zajęcia prowadzone tą metodą przebiegają zgodnie z 

powtarzalną strukturą: początkowo terapeuci w spektakularny i pełen radości sposób wyciągają z tytułowego wiaderka 

przykuwające uwagę przedmioty. Następnie zaciekawiają nimi dzieci i inspirują je do wspólnej aktywności. Zabawy przebiegają w 

sposób ustrukturyzowany i motywujący do komunikacji. Prowadzący dostosowują poziom trudności zajęć tak, aby uszanować 

gotowość dzieci do najpełniejszego uczestniczenia w zajęciach. 

Zajęcia prowadzą: 



WIADERKO NIESPODZIANEK 1 - psycholog Agata Ogórek oraz neurologopeda Anna Pająk; 

WIADERKO NIESPODZIANEK 2 - neurologopeda Katarzyna Abramczyk-Błachnio oraz neurologopeda Anna Pająk; ​    

WIADERKO NIESPODZIANEK 3 logopeda i teraeputa SI Sylwia Osiecka oraz neurologopeda Anna Pająk. 

 

TUS DOGADAJMY SIĘ 
Terminy: 20.07 (poniedziałek) - 24.07 (piątek) 

 

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 6 - 7 lat  
 

Zapraszamy na wyjątkowe wakacyjne zajęcia, gdzie każdy dzień to nowa przygoda – pełna ruchu, zabawy, wycieczek i kontaktu z 

psami! Razem z naszymi czworonożnymi towarzyszami dzieci będą brały udział w zabawach tematycznych, kreatywnych grach, 

projektach plastycznych, zadaniach terenowych. Jeden z dni naszego turnusu spędzimy na wycieczce do warszawskiego ZOO.  

Każda z tych aktywności będzie okazją by razem szukać sposobów na to: 

jak poznać się i polubić z nowymi kolegami po to by czerpać radość z bycia częścią grupy 

jak zadbać o własne potrzeby i przy tym nie sprawiać przykrości innym 

jak DOGadać się z rówieśnikami także gdy coś nas różni 

Zajęcia są prowadzone przy wsparciu metody dogoterapii a towarzyszami naszych zabaw będą psi terapeuci z Przystani Szkraba - 

Leon i Chałka. 



Turnus prowadzą terapeuci: psycholog Monika Kalinowska - Mazur oraz terapeuta SI Dominika Kowalska 

 
 

TUS MŁODY KONSTRUKTOR 
Termin: 27.07 (poniedziałek) - 31.07 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 6 - 8 lat 

 
Budowanie, konstruowanie, majsterkowanie, to temat przewodni naszego wakacyjnego TUS-u. Jak to zrobić? Jak to działa? Jak to 

jest zbudowane? Nad tym będziemy się wspólnie zastanawiać ćwicząc przy tym komunikację i współpracę, dzieląc z innymi swoje 

pasje, pomagając sobie, inspirując się i budując poczucie satysfakcji ze wspólnie realizowanych dzieł. Mali konstruktorzy razem 

przygotują projekty, wykonają ich szkice, odwiedzą sklep dla majsterkowiczów, nauczą się korzystać z narzędzi, odwiedzą ciekawe 

obiekty architektury i spełnią się jako konstruktorzy. Zapraszamy pasjonatów zabaw konstrukcyjnych, klocków Lego, maszyn, 

budowli, projektów przestrzennych, rękodzieła. 

Zajęcia prowadzi dwóch doświadczonych psychologów: Joanna Rudzka i Karolina Celitan. 

 

 

TUS DRUŻYNA 
Termin: 27.07 (poniedziałek) - 31.07 (piątek) 

Godziny: 14:00 - 16:00  

Liczba dzieci w grupie: 6 



Dla dzieci w wieku: 5 - 6 lat  

 

Zapraszamy dzieci w wieku przedszkolnym na warsztaty umiejętności społecznych, podczas których wspólnie będziemy wymyślać 

zasady i tematykę naszych gier oraz zabaw tematycznych. Będziemy kreować światy i spotykające nas w nich przygody. 

Własnoręcznie przygotujemy do nich stroje, rekwizyty i scenografię. Zaprojektujemy też własne gry do których wykonamy plansze i 

pionki. DRUŻYNA to pomysłowość, współpraca, majsterkowanie i dużo zabawy, także na świeżym powietrzu. Każda ze 

stworzonych zabaw i gier będzie oparta na zdolnościach i zainteresowaniach uczestników. Każda doprowadzi do wspólnego 

sukcesu. Zagramy w jednej, wspierającej się DRUŻYNIE.  

Zajęcia poprowadzi pedagog, terapeuta SI Dominika Kowalska oraz psycholog Monika Kalinowska - Mazur. 

 

TUS 5 KONTYNENTÓW 
Termin: 03.08 (poniedziałek) - 07.08 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 16:00  

Liczba dzieci w grupie: od 6 do 8 

Dla dzieci w wieku: 9 - 10 lat 
 
Jak ciekawie jest się różnić! Jak miło być podobnym! Jak pięknie być razem! 

Zabieramy Was w reporterską podróż przez różne kultury Świata, w czasie której zobaczymy jak podobni i jednocześnie jak bardzo 

różni mogą być ludzie.  



W czasie pięciu dni naszego turnusu odwiedzimy pięć różnych kontynentów i kręgów kulturowych, aby poznać odmienne style 

życia, obyczaje oraz gusta mieszkańców odległych części naszej planety. Czekają nas wyzwania kulinarne kuchni narodowych, 

rękodzieło artystyczne, poznawanie i doświadczanie egzotycznych dla nas zwyczajów, języków, gier i zabaw. W program turnusu 

wkomponowane będą codzienne wycieczki do muzeów, parków, sklepów, kawiarni, galerii sztuki. 

Doświadczymy nie tylko bogactwa kultur świata, ale dowiemy się także czegoś o sobie. Podczas naszych przygód będziemy 

bowiem budować świadomość naszych uniwersalnych i indywidualnych potrzeb.  

Przy okazji naturalnych interakcji z rówieśnikami nie zabraknie okazji do ćwiczenia komunikacji, elastyczności, samodzielności, 

współpracy i budowania więzi oraz do pełnej swobody wakacyjnej  radości z bycia w grupie. 

Zajęcia prowadzi pedagog Urszula Krajewska wraz z osobą odbywającą staż zawodowy w Przystani Szkraba. 
 
 
 
TUS MŁODZI NAUKOWCY 

Termin: 03.08 (poniedziałek) - 07.08 (piątek)  

Godziny: 9:00 - 14:00 

Liczba dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 7 - 8 lat 

 

Zapraszamy wszystkich młodych badaczy świata i relacji oraz ciekawskich naukowców. Na zajęciach poznamy sekrety działania 

różnych zjawisk przyrodniczych, fizycznych oraz relacji między ludźmi. Będziemy planować, przygotowywać i obserwować wyniki 

naszych eksperymentów, jak Sherlock Holmes badać niezrozumiałe do tej pory zjawiska. Rozwiniemy wyobraźnię, myślenie 



przyczynowo – skutkowe i być może natchniemy kogoś do dalszego poszukiwania wiedzy. W czasie tych aktywności będziemy 

odkrywcami potrzeb i uczuć - naszych i innych osób. Będziemy ćwiczyć ich komunikowanie i poznawać złożone relacje między 

nami. Zostań z nami obserwatorem tych zjawisk. Zapraszamy! 

Zajęcia będą prowadzone przez dwóch doświadczonych psychologów: Joannę Rudzką i Karolinę Celitan. 
 

 

TUS DZIECIAKI W MIEŚCIE 
Termin: 17.08 (poniedziałek) - 21.08 (piątek)  

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 7 - 9 lat 

 

Kto z nas choć raz nie czuł się zagubiony w wielkiej stolicy? Mamy nadzieję, że dzieciaki po tym turnusie będą się czuły odrobinę 

swobodniej - nie tylko w Warszawie, ale też w grupie innych dzieci :) 

Wspólnie będziemy ustalać cel codziennej wycieczki, planować trasę, poruszać się po Warszawie przy pomocy mapy i różnymi 

środkami komunikacji. Dzieci będą uczyć się praktycznych umiejętności orientacji w przestrzeni i uważności na otoczenie, nabywać 

poczucie sprawczości i oswajać lęki związane z nowymi sytuacjami. W towarzystwie innych dzieci będą mogły ćwiczyć współpracę, 

komunikację, przyjmowanie różnych ról w grupie. To wszystko w przyjaznej atmosferze i pod opieką dwóch psychologów - Magdy 

Klimkiewicz i  Aleksandry Kwapisz 

 



TUS KARUZELA ZABAW 
Termin: 17.08 (poniedziałek) - 21.08 (piątek) 

Godziny: 14:00 - 16:00 

Ilość dzieci w grupie: 6 

Dla dzieci w wieku: 5 - 6 lat 

 
Zabawa zajmuje najważniejsze miejsce w życiu każdego dziecka. Jest naturalnym przejawem jego aktywności i rozwoju. Ma 

również ogromne znaczenie ogólnorozwojowe i wychowawcze. To właśnie w trakcie zabawy dziecko poznaje świat, zdobywa o nim 

informacje, sukcesywnie wzbogaca swój zasób wiedzy o rzeczywistości, uczy się. Dzięki zabawie zachodzą zmiany niemal na 

wszystkich płaszczyznach rozwoju: fizycznej, psychicznej, intelektualnej, jak również emocjonalno-społecznej. Zabawa zaspokaja 

osobiste potrzeby i zainteresowania dziecka, ułatwiając mu jednocześnie harmonijne wchodzenie w relacje i życie społeczne. 

Ułatwia również poznawanie rzeczywistości i negocjowanie wymogów świata zewnętrznego z własnymi potrzebami. 

Podczas wspólnych spotkań będziemy się bawić, bawić i jeszcze raz bawić. Będą to zabawy tematyczne, ruchowe, interakcyjne. 

Będziemy rozwijać repertuar dotychczasowych aktywności, jak również poznawać nowe gry i zabawy. Będziemy rozwijać zabawę 

spontaniczną, jak również uczyć się wzajemnej komunikacji: wyrażanie, odczuwanie, akceptowanie wypowiedzi oraz uczuć swoich 

i rówieśników. Będziemy uczyć się współdziałania i współpracy ze sobą, by tworzyć pozytywne i wartościowe relacje. A to wszystko 

przyczyni się do lepszego rozumienia otaczającego świata, bardziej adekwatnego radzenia sobie z problemami i lękami oraz do 

lepszego zrozumienia siebie i relacji z innymi. 

Zajęcia prowadzą: terapeuta SI Irena Więckowska i neurologopeda Sylwia Osiecka. 

 



TUS ZWIERZĄTKOWO  
Terminy: 24.08 (poniedziałek) - 28.08 (piątek) 

 

Godziny: 09:00 - 14:00  

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 6 - 8 lat  

W wakacje 2026 po raz kolejny zapraszamy nasze Szkraby na popularny turnus grupowych zabaw z rówieśnikami i zwierzętami, 

poświęcony: wzmacnianiu umiejętności współpracy w grupie, rozbudzaniu potrzeb nawiązywania serdecznych relacji z 

rówieśnikami oraz wspieraniu kompetencji komunikacyjnych, a także kreatywności i sprawczości.  

Podczas naszych zabaw będziemy dzielić się swoimi zainteresowaniami, wiedzą i umiejętnościami. W planie mamy także udział w 

grach i zabawach w sali i na powietrzu, animaloterapię, podróże po Warszawie, zajęcia kulinarne, gimnastykę, zajęcia plastyczne, 

całodniową wizytę w ZOO i mnóstwo naturalnych zabaw swobodnych z rówieśnikami.  

W ramach turnusu organizujemy całodniową wycieczkę na Ranczo Urzecze, gdzie będziemy poznawać życie na prawdziwej 

farmie. Zajrzymy do zagrody, stajni i kurnika. Odwiedzimy futrzastych przyjaciół – alpaki, osiołki, króliki, owce i inne przyjazne 

zwierzaki z rancza. Będziemy głaskać, karmić i uczyć się, jak o nie dbać. Dodatkowo na uczestników czekać będą kreatywne 

warsztaty oraz mnóstwo zabawy na świeżym powietrzu. Przystań Szkraba zapewnia tego dnia transport w obie strony (z Przystani 

Szkraba na Ranczo i z powrotem). Zapraszamy wszystkie dzieci chętne do aktywnego spędzenia wakacji w mieście.  

Turnus prowadzą terapeuci: psycholog Marta Załęska - Sęk oraz psycholog Joanna Rudzka. 

*W cenę turnusu wliczone są koszty wstępu do ZOO oraz wycieczka na Ranczo. 

 



TUS DZIELNE SZKRABY 
Termin: 24.08 (poniedziałek) - 28.08 (piątek)  

Godziny: 14:30 - 17:00  

Liczba dzieci w grupie: 6  

Dla dzieci w wieku: 4 - 5 lat 

 

Grupa TUS Dzielne Szkraby skierowana jest do dzieci w młodszym wieku przedszkolnym, również dla tych, które dopiero 

przygotowują się do pójścia do przedszkola. Na naszych zajęciach dzieci rozwiną umiejętność bawienia się w grupie, zgodnie z 

zasadami i zwracaniem uwagi na dobre samopoczucie wszystkich uczestników grupy. Będziemy realizować niecodzienne projekty, 

np. bawić się w mieszkańców bajkowych krain, wyruszać na przygody, w których skorzystamy z naszych wyobraźni oraz 

konstruować oryginalne maszyny i budowle. Nie zabraknie u nas zabaw na świeżym powietrzu oraz wypraw trochę bliższych i 

dalszych. Uczestnicy grupy będą ćwiczyć umiejętność współpracy, dzielenia się zabawkami oraz czekania na swoją kolej. 

Będziemy uczyć się słuchania siebie nawzajem oraz dzielenia się kontrolą nad przebiegiem zabawy.  

Na zajęcia zaprasza psycholog Marta Załęska - Sęk oraz logopeda i terapeuta SI Sylwia Osiecka. 

 

 

 

 



ZAPRASZAMY RÓWNIEŻ NA TURNUSY INDYWIDUALNE Z PSYCHOLOGIEM, LOGOPEDĄ, NEUROLOGOPEDĄ, 
PEDAGOGIEM, TERAPEUTĄ SI, TERAPEUTĄ AAC, TERAPIĘ RĘKI, TURNUSY TERAPII ESDM, TERAPIĘ 
KARMIENIA  I TURNUSY Z ELEKTROSTYMULACJI ORAZ DIAGNOZĘ I TRENINGI NEUROFLOW. 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZEJ OFERTY WAKACYJNEJ 2026. 

 

Pozdrawiamy serdecznie,  
Zespół Przystani Szkraba 

 


